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Uvod

Minimalni preventivni program (dale jen MPP) Skoly vychazi z Metodického pokynu
K primarni prevenci socialné patologickych jevi u déti, zaki a studenti ve Skolach a
Skolskych zafizeni, €. j. 21149/2016 a €. j. 21291/2010-28, v souladu s §29 odst. 1 a § 30 odst.
3 zadkona ¢. 561/2004 Sb., o ptedskolnim, zakladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném

vzdélavani (Skolsky zékon):

e vymezuje terminologii a zaclenéni prevence do vzdélavaciho programu,
e popisuje ulohu pedagogickych pracovnikl a spolupraci s pfislusSnymi institucemi,
e definuje MPP,

e doporucuje postupy Skoly pfi vyskytu vybranych rizikovych forem chovani déti.

MPP je konkrétnim dokumentem Skoly zaméfeny zejména na vychovu zikl ke
zdravému Zzivotnimu stylu, na jejich osobnostni a socidlni rozvoj a rozvoj jejich socialné
komunikativnich dovednosti. MPP je zalozen na podpofe vlastni aktivity zakd, na praci se
zaky, na zapojeni celého pedagogického sboru Skoly a na spolupraci se zdkonnymi zastupci
zaki Skoly. Bez spoluprace Skoly a rodic¢li neni mozna zadnd zména ani redlné dosaZzitelny a

trvale udrzitelny rozvoj.

Narust rizikového chovani véetné zneuzivani navykovych latek se tykd i populace
mladdeze a déti $kolniho véku. Déti, které navitévuji ZS, patii k nejohrozengjsi skuping. Je
tedy dilezité zahdjit primarni prevenci pravé v dobé zakladni Skolni dochazky a poskytnout

zaktim potfebné informace formou, ktera je pfimefena jejich veku.

1. Charakteristika Skoly

Zakladni Skola DobiaSova se nachazi v liberecké Ctvrti Rochlice. V dostupnosti je

pfimé autobusové spojeni. Nase $kola je Skolou uplnou, plné organizovanou zékladni skolou.

Zakladni Skola Dobiasova je soucasti vychovné vzdélavaci soustavy a od 1. ledna
2002 je zarazena do sit¢ Skol. Ma pravni subjektivitu a hospodaii jako piispévkova
organizace. Je pln€ organizovand se Skolni druZinou a $kolni jidelnou. Stravovani zajiStuje
soukromy subjekt Personell Wellfare. Zakladni $kola je nejvétsi zatizeni zfizovatele, jimZ je
Statutarni Mésto Liberec. V roce 2004 byla dokonéena stavba haly a od té doby probiha velmi

intenzivni spoluprace s FBC Liberec a hazenkafskym oddilem Handball Liberec.



Zakladni skola je skola se sportovnimi tfidami zamétenymi na lehkou atletiku (6. - 9.
tiidy), od 4. tfid sportovni pfipravné tiidy. K dispozici ma odborné ucebny a 6 mistnosti pro
potfeby Skolni druziny, 2 télocvicny, sportovni halu, rehabilitacni centrum s bazénem,
vifivkou, saunou. Pro vyuku CSP je piipravena dilna a pozemky pro vyuku péstitelskych
praci. Venkovni aredl méa polytanovou atletickou drahu a hfist¢ pro fotbal, hazenou,
vybijenou, volejbal, tenis a kosikovou. Amfiteatr s kapacitou 300 mist k sezeni je vétSinou
vyuzivan celoroné détmi ze Skolni druziny. Zakladni Skola je fakultni Skolou Pedagogické

fakulty Technické univerzity Liberec.

Ve skolnim roce 2019/2020 je na $kole 30 tiid, z toho 17 tiid na 1. stupni a 13 tiid na
2. stupni a $kolu navstévuje 687 zakid. Skolu nav§tévuji zaci, ktefi jsou z méstského sidliste
Rochlice a rodinné zastavby, v¢etné dojizd&jicich déti z jinych Easti mésta Liberec a okoli.
Ve tfidach jsou integrovani zaci s poruchami chovani, uceni, sluchové postizeni, zaci jinych

narodnosti a ndrodnostnich mensin. Pracujeme podle vytvoieného SVP ,,U¢ime se pro sebe®.

2. Minimalni preventivni program

2.1. Vytyéeni socialné patologickych jevu

Primérni prevence SPJ u déti a mladeze v piisobnosti nasi Skoly je zaméfena na:

a) predchazeni zejména nasledujicim rizikovym jeviim v chovani zaki:

- zaskolactvi, skryté zaSkolactvi,

- Sikanovani, kyberSikanovani,

- uzivani navykovych latek (tabak, alkohol, omamné a psychotropni latky —
dale jen OPL), onemocnéni HIV/AIDS a dalSimi infekénimi nemocemi
souvisejicimi s uzivanim navykovych latek,

- xenofobie, intolerance a rasismus,

- netolismus (virtualni drogy) a patologické hracstvi (gambling),

- kriminalita a delikvence, vandalismus,

- divacké nasili,

- sekty a socialné patologicka naboZenska hnuti.

b) rozpoznani a zajisténi v€asné intervence zejména v piipadech:

- domaci nasili,

- tyréni a zneuzivani déti,



- ohrozovani mravni vychovy mladeze,

- poruch piijmu potravy (mentélni bulimie, mentalni anorexie).

2.2. Cilové skupiny
a) Hlavni cilovou skupinu tvoii Zaci 1. - 9. ro¢niku zakladni $koly, se zvlastnim
pfihlédnutim k détem ze socidlné slabSiho a malo podnétného rodinného
prostiedi, détem jinych narodnosti, détem s nedostatenym prospéchem a s

nekterymi typy specifickych vyvojovych poruch chovani.

b) Pedagogové jako jeden tym, se zvlastnim piihlédnutim k zacinajicim

pedagoglim a pedagogiim bez odborné kvalifikace.

c) Rodice déti navstévujicich nasi Skolu. Zvlastni pozornost je vénovana
skupinam rodicu tiid, kde se vyskytly negativni jevy jako Sikana, nebo vyskyt
drog. Individualni pozornost je pak vénovéana rodicim zakd, u kterych byl
zjistén vyskyt ndvykovych latek, konzumace alkoholu a koufeni, rodi¢im zaki

— agresoru v ptipadech Sikany.

2.3. Cile prevence na Skole:
Cilem primarni prevence je zvySeni odolnosti déti a mladeZe vii€i socialné

patologickym jevim.

Cilem naSeho programu je zahgjit ve Skole dlouhodoby, komplexni primarni

program, do kterého bude zahrnuto vse dileZité, co je v soucasné dobé Skole k dispozici.

Cilem je vést zaky k sebevédomi, spravnému sebehodnoceni, stanoveni si
realnych cilt v Zivoté, k poznani sebe sama, k zvladani strest, k dovednostem fesit své
problémy bez pomoci navykovych latek. Cilem je vychovavat déti a mladeZ ke zdravému

zivotnimu stylu, k osvojovani si pozitivniho socialniho chovani a k rozvoji osobnosti.

Cilem je také motivace ucitelil k aktivnimu zapojeni se do realizace programu ve
svych hodindch a na neformélni béazi pifi komunikaci se Zaky, k pouZivani metod
aktivniho socialniho uéeni, k individualnimu ptistupu k zZakam, ke spolupraci s kolegy a
k vzajemné informovanosti o chovani zaki. MPP klade diiraz na nutnost promény skoly,

na kooperaci a na zdravy zivotni styl.



Nezanedbatelnym cilem je samoziejm& motivace rodici ke spolupraci pii

realizaci programu.

Cile protidrogového vychovné vzdélavaciho pisobeni uplatnovaného ve skole jsou

zaméfeny do nékolika zakladnich oblasti:

2.4.

vytvofit pozitivni klima tfid tak, aby Zaci a vyucujici dokazali hovofit oteviené a s
diavérou o problémech v tiidnich kolektivech i Skole, aby ucitelé naslouchali jejich
problémtim a oteviené s nimi hovofili i na neformalni urovni

zamezit vSemi moznymi zpusoby Sikan€, jejim naznaklim i projeviim

vychovéavat ke zdravému zpusobu zivota, ktery chrani zdky pred socidlné
patologickymi jevy, podat zdkiim ucelené informace o legadlnich a nelegalnich
drogach, naucit je ¢init odpoveédna rozhodnuti tykajici se uzivani drog

systematicky vzdélavat pedagogické pracovniky v metodikach preventivni
vychovy, v technikach preventivni prace s détmi, metodach vytvareni pozitivnich
vztahll mezi zaky a feSeni problémovych situaci

prohloubit spolupraci s rodic¢i

poskytovat poradenské sluzby a zajiStovat poradenské sluzby specializovanych

poradenskych a preventivnich zatfizeni pro Zaky a pedagogy

Rizeni a realizace preventivnich aktivit

2.4.1. Zakladni predstavitelé primarni prevence ve §kole

- teditel Skoly — Mgr. Ivo Svato§

- metodik prevence — Ing. Petra Skiivankova

- vychovny poradce I. st. — Mgr. Libuse Sevéikova
- vychovny poradce II. st. — Mgr. Jana Pastova

- tfidni uditelé

a. Reditel $koly

Vytvaii podminky pro pfedchdzeni vzniku socidlné patologickych jevi:

- zaclenénim preventivniho programu do osnov a ucebnich planu Skolniho
vzdélavaciho programu Skoly
- fteSenim aktudlnich problémii souvisejicich s vyskytem socialné

patologickych jevl ve Skole



jmenovanim Skolniho metodika prevence a poskytnutim prostoru pro
vzdélavani a ¢innost Skolniho metodika

sledovanim problémi v kontextu celé Skoly a déla personalni a organiza¢ni
opatteni ke zlepSeni vzajemného souziti ve skole

zucCastnénim Se V ptipadé potieby zasadnich setkani rodiny a Skoly

b. Vychovny poradce

koordinuje spolecné s metodikem prevence aktivity Skoly v oblasti
prevence

aktivné nabizi ucitelim a Zaklim moznost poradit se o svych problémech.
setkava se 1 s zaky, ktefi jsou v nékterych ptipadech ohrozeni ve svém
vyvoji, sebepojeti, komunikaci s druhymi

komunikuje s pedagogy a sbira podnéty

diagnostikuje situaci, navrhuje opatieni, setkani zainteresovanych lidi

vede individualni konzultace s détmi, s rodici,

informuje o kontaktech na dal$i pomoc, linku bezpeci a dalsi organizace
muze se zucastnit komunitnich kruhti ve tfidach, které organizuji ucitelé a
zajistuji tak prevenci konfliktl a problému zakt

Obraci se na socidlni odbor, kuratory v pfipadé podezieni na problém

Vv rodin€ nebo porusovani zakona.

Ucitelé se na vychovného poradce obraceji v ptipade:

» vyskytu agresivniho chovani ve tfidé

» signald o potizich zaka (osobnostni, rodinné, vztahové)
» obtizné komunikaci, konfliktu s rodi¢i

» porusovani pravidel souziti ve Skole Zakem

>

kradezi ve tfidach

c. Metodik prevence

podili se na pfipravé Minimalniho preventivniho programu pro Skolu
spolupracuje s vedenim 8koly, s tfidnimi a ostatnimi uciteli Skoly, s PPP
Liberec, s Magistratem mésta Liberec — odbor socialni, SVP Liberec —
CAP, s détskymi lékati, s Policii CR, s Majak o. p. s. atd.



- komunikuje suciteli v oblasti primarni prevence, v piipadé vzniklého
problému davd podnéty kmozné napravé (projekt, spoluprace
se specialnimi pedagogy, ucast na tematické akci atd.)

- koordinuje predavani informaci o problematice socialné patologickych jevi
ve Skole

- koordinuje a podili se na realizaci aktivit Skoly zaméfenych na prevenci
socialn¢ patologickych jevi

- shromazd’uje odborné zpravy z poradenskych zatizeni v rimci prevence

- spoluprace s tfidnimi uciteli pti zachycovani varovnych signéli spojenych s
Moznosti rozvoje socialné patologickych jevi u jednotlivych zaku a tiid

Ucitelé se na metodiky obraceji v ptipad¢:
» vyskytu agresivniho chovani ve tfidé¢
» signald o potizich zaka (osobnostni, rodinné, vztahové)

» kradezi ve ttidach

>

podezieni na rizikové chovani

d. Tridni uditelé a ucitelé

spolupracuji se Skolnim metodikem prevence na zachycovani varovnych

signala

- podili se na realizaci preventivniho programu a na diagnostice vztahd ve
tride

- motivuje Kk vytvofeni vnitifnich pravidel tfidy a dba na jejich disledné
dodrzovani (vytvareni oteviené atmosféry a pozitivniho klimatu ve tiid¢)

- podporuje rozvoj pozitivnich socidlnich interakci mezi zaky tfidy

- zprostfedkovava komunikaci s ostatnimi ¢leny pedagogického sboru

- spolupracuje se zakonnymi zastupci zaki ve tfidé

- ziskéva a udrZuje si ptehled o osobnich zvlastnostech Z4kli a o rodinném

prostiedi

2.5. Spoluprace s rodi¢i a vzajemna informovanost
Problémy, které jsou spojené s drogami a jinymi jevy spoleCensky skodlivymi, 1ze

fesit jen ve spolupréci Skoly a rodiny. Jednim z hlavnich cili je snaha pedagogli o co
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nejvetsi informovanost rodici pro pfipad, Ze by se s détmi dostali do problémovych

situaci.

Rodi¢e budou moci i nadale konzultovat sviij problém s metodikem prevence a

s vychovnym poradcem. Nezastupitelna je i role tfidniho ucitele.

V piipadé slozitéjSich problémt budou rodi¢im doporucovani odbornici z oboru

psychologie, détského I€katstvi, ptipadné psychiatrie.

Vzdy je vhodné, kdyz se feseni kazdého jednoho konkrétniho problému ucastni ze
strany Skoly vice pedagogickych pracovnikl. V ptipad¢ opakovaného nezajmu rodicii o
feSeni problému po oznameni $koly, je nutné sepsat o tom protokol, podepsany dvéma

pedagogickymi pracovniky.

Ve skole pracuje Skolska rada, ve které je zastoupeno vedeni $koly a zastupci
rodi¢ovské vefejnosti z kazdé tfidy. Komunikace s rodic¢i probiha diky pfimému kontaktu
na tiidnich schtizkach, prostiednictvim papirovych a elektronickych zakovskych knizek,
ptes webové stranky Skoly, telefonicky i elektronicky. VSechny tyto aktivity pomahaji

eliminovat zaskolactvi, kriminalitu a dal$i socialn¢ patologické jevy.

2.6. Vzdélavani ucitelu

Pro vzdélavani uciteldi je vyuzito pracovnich porad a pedagogickych rad, dale
nabidek zasilanych na Skolu (nabidka Skoleni, seminait atd.).

Ucitelé pro dalsi vzdélavani vyuzivaji nabidek Narodniho institutu pro dalsi

vzdélavani, Centra vzdélanosti Libereckého kraje, p. 0. atd.

2.7. Znalostni kompetence zaki

1. stupen
1. - 3. roénik

» dokazi pojmenovat zdravotni rizika spojena s koufenim, pitim alkoholu, uzivanim
drog, zneuzivanim 1€k
» znaji jednoduché zpisoby odmitani navykovych latek

» znaji hodnotu zdravi a nevyhody $patného zdravotniho stavu

9



>
>

maji védomosti jak udrzovat zdravi a zdravy Zivotni styl

maji pravni povédomi v oblasti socialné patologickych jevi

4. -5, rocnik

» maji povédomi o zdravi jako zakladni lidské hodnoté

» znaji ¢innosti, které jsou vhodné z hlediska zdravi zatadit do denniho rezimu,
osvojuji si zdravy zivotni styl

» podrobn¢ znaji zdravotni a socialni rizika navykovych latek a argumenty ve
prospéch zdravi

» znaji zdkony omezujici koufeni, pozivani alkoholu a zakony tykajici se uzivani a
Sifeni drog

» umi komunikovat se sluzbami poskytujicimi poradenskou pomoc

» umi pojmenovat zakladni mezilidské vztahy

» umi rozpoznat projevy lidské nesnasenlivosti

» vina koho se obratit v ptipad¢, ze nékdo ohrozuje nebo poskozuje jeho prava

» maji povédomi o tom, ze kazdé jednani, které ohrozuje prava druhych (Sikana,
nasili, zastraSovani aj.) je protipravni

» znaji zdkladni zptisoby odmitani navykovych latek ve styku s vrstevniky

2. stupen

6. —9. roénik

>
>

YV V V V

znaji vyznam harmonickych mezilidskych vztahl pro zdravy Zivotni styl a zdravi
respektuji odli$né nazory ¢i z4jmy lidi a odli$né zpusoby jejich chovani a myslent,
jsou tolerantni k mensinam

znaji a uplatiuji vhodné zplisoby feSeni neshod se spoluzéky, spory fesi
nenasilnym zptisobem

znaji vhodné zpiisoby chovani a komunikace v riznych zivotnich situacich

umi spolupracovat ve skupiné a piebirat zodpoveédnost za spole¢né ukoly

znaji vyznamné dokumenty upravujici lidska prava a socialné€ pravni ochranu déti

znaji ¢innost dalezitych organt pravni ochrany obcant
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» uvédomuji si podstatu protipravniho jednani a pravni odpovédnost za piipadné
protipravni ¢iny

umi chapat zdravi ve smyslu kvality - fyzické, duchovni, socidlni

umi zhodnotit vhodné a nevhodné zdravotni navyky

umi vysvétlit své konkrétni postoje a chovani z pohledu zdravi

vi, co je podstatou zdravého Zivotniho stylu a snazi se o jeho realizaci

znaji pozitivni vliv aktivniho pohybu, relaxace, dusevni hygieny

vi, Ze zneuzivani ditéte je trestné

vV V V V V V V

umi diskutovat o rizicich zneuzivani drog, orientuji se v trestné¢ pravni

problematice navykovych latek

Y

vi, kde hledat odbornou pomoc, v ptipadé¢ potieby ji dovedou vyuzit

Y

bezpe¢né zvladaji Ucelné modely chovani v krizovych situacich (Sikanovani,
tyrani, sexualni zneuzivani apod.) a spravné se rozhoduji v situacich vlastniho
nebo ciziho ohrozeni

» dokazi komunikovat se specializovanymi sluzbami (linky davéry, krizova centra)

» odmitaji projevy brutality a nasili zprostfedkované médii a umi o nich diskutovat

2.8. Strategie a metody

I. Informovanost zaku

a.

podavani pravdivych, aktualnich a véku priméfenych informaci o problematice
zneuzivani navykovych latek

informovani o poradenskych moZznostech

nabidka volnocasovych aktivit ve Skole 1 mimo Skolu

vytvateni vhodnych postojli, socialné - psychologické dovednosti, nacvik odmitani
nabidky

vychova ke zdravému Zivotnimu stylu

rozvoj pravniho védomi, obCanskych postoji

ucit se spravné reagovat v konfliktnich situacich, ucit se zvladat stres, jak se chovat v
kontaktu s cizim ¢lovékem

uvédomovani si negativnich jevii ve tfidé, Skole i blizkém okoli (zaSkoléactvi,
agresivita, vandalismus, Sikana, projevy rasismu, tyrani zvifat, psychické vydirani,

pohlavni zneuzivani, koufeni, alkoholismus, patologické hracstvi, pozivani drog)
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I. klast diraz na zdravy rozvoj tfidniho kolektivu (slusnost k ostatnim, vzajemna pomoc
a spoluprace, poradani tiidnich akci, tradice - kronika)

J. zjistovani postoji zaku a jejich pozitivni ovliviiovani

1. Informovanost ucitel
metody protidrogové prevence na ZS

a
b. seznameni s preventivnim programem $koly

o

informace o postupu pii udalostech souvisejicich s drogami

o

. prehled instituci (telefonni ¢isla), center krizové intervence

I11.Zaiazeni tématu do vychovnych a vyukovych plani
vyuzivani podnétl oteviené vyuky

a
b. vyuzivat aktivni socialni u¢eni

o

projektova vyuka na Grovni tfidy

e

zapracovani témat prevence do vzdélavaciho procesu
e oblast zdravého Zivotniho stylu (vychova ke zdravi, osobni a duSevni hygiena,
vyziva, pohybové aktivity)
e oblast spolecenskovédni (formy komunikace, socialni dovednosti a kompetence)
e oblast socidln¢ pravni (pravni aspekty socidln€é patologickych jevil, postoj
spole¢nosti ke spoleensky nezddoucim jeviim, prava ditéte atd.)

e profesni pfiprava Zakl a volba povolani

IV. Spoluprice Skoly s jinymi organizacemi
a. spoluprace s odbory socialni péce o déti a mladez
b. spoluprace s pedagogicko-psychologickou poradnou
C. spoluprace s policii

d. spoluprace s jinymi organizacemi zabyvajici se prevenci socialné-patologickych jevt

V. Komunikace s rodi¢i, zakonnymi zastupci
a. dle z4jmu rodicl uspofadani besed zamétrené na problémy tykajici se drog a Sikany
b. ziskavani rodi¢i pro rizné aktivity na pomoc skole

c. informovanost rodi¢l o mozném vyskytu drog a socialné patologickych jevi ve Skole
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d. moznost komunikace se skolou pies internet

Na prvnim stupni se zaci budou seznamovat v hodindch prvouky a piirodovédy
s nebezpecim koufeni a pozivani alkoholu. Prostfednictvim pfiméfenych informaci se seznami

S moznym zneuzivanim ¢kt a drog.

Na druhém stupni se budeme snazit propojit fakta, ktera zaci ziskaji v jednotlivych
ptredmétech (chemie, pfirodopis, zemépis, vychova k obcanstvi, vychova ke zdravi, déjepis)
tak, aby zéci si vytvaieli osobni postoje ve smyslu: ,, Pro¢ drogy ne ...” a ,, Pro¢ ponizovani

dastojnosti jiného ¢lovéka ne...«

Dulezitym ukolem pro pedagogy bude vytvaret pratelské klima ve Skole, nezvysovat

napéti, zlepSovat prostiedi, ve kterém se Zaci pohybuji, po strance estetické 1 etické.

2.9. Zpusob realizace

1. stupen
1. - 2. ro¢nik

Détem je nutné po vstupu do Skoly nabizet nejen konkrétni dovednosti, ale zejména
vytvaret modelové situace, se kterymi se mohou setkat ve Skole i mimo Skolu. Pro vytvofeni

optimalniho socidlniho klimatu je dilezité vzdjemné poznani Zaka a pedagogt.
Program zaméfit na:

» spolecné stanoveni a zaziti pravidel souziti mezi zaky a uciteli

zvySovani zdravého sebevédomi zakt

zkoumani a uvédomovani si vlastni osobnosti

vnimani individudlnich odliSnosti déti mezi sebou a ptijimani téchto jeva

nacvik vzajemné Ucty, sebeucty a divéry

YV V V V V

rozvoj schopnosti diskutovat, komunikovat, feSit problémy a konflikty
(naptiklad formou komunitniho kruhu)

» rozvoj schopnosti klast otdzky, uméni vyjadtit sviij nazor, umeéni fici ,,ne*
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3. — 5. roénik

Optimalni je program k pozitivnimu ovlivnéni zdravi zakt, které je chapano jako stav
télesné, dusevni a socidlni pohody, pii soucasné zmén¢ postojii k sob¢, k prozivani sebe jako
individuality, ale v souvislosti s druhymi lidmi, se Skolni komunitou a okolnim svétem, k
pozitivnimu citovému naladéni a mysleni, k osvojeni si dovednosti fesit stres a k dodrzovani

Zivotospravy.
Program orientovat na:

» hlubsi poznani dovednosti osvojenych pii vstupu do Skoly

» schopnost pracovat v kolektivu

» uveédomit si co té€lu prospiva - vhodné realizovat formou pobytovych programi
spojenych se sportovni ¢innosti a aktivnim travenim volného ¢asu

» osvojovani si vzdjemné pomoci

» podfizeni se moznostem skupiny

» zvladnuti fyzicky naro¢nych situaci.

2. stupen

Ptechod na druhy stupenn zékladni Skoly pfinas$i fadu zmén a z nich vyplyvajicich
zatézovych situaci — zména tiidniho ucitele, stfidani vyucujicich v jednotlivych ptfedmétech,
odchod nékterych spoluzakl (viceletd gymnazia, sportovni tfidy apod.) a pfichod novych

spoluzakt, zvysené naroky na objem a strukturu uciva.
6. ro¢nik

Program zalozit na aktivni praci skupiny i kaZdého jednotlivce. V ramci programu je
tteba stanovit pravidla souziti ve skupiné — aktivni naslouchéni, pravdivost, divéryhodnost,
tolerance, maximalni osobni nasazeni. Pravidla je optimalni stanovit na zéklad¢ prozitku
aktivni formou tak, aby je zaci pfijali za sva. Program vhodné doplnit hrami s ndcvikem
verbalni a nonverbalni komunikace, hrou na sebepoznani, simula¢nimi hrami a relaxa¢nimi

aktivitami. Cilem je vytvofit dobfe fungujici tym zaka a uciteli.
Program zaméfit na:

» vzajemné poznavani ucastnikl

» vytvafeni vztahu divéry mezi zéky a uciteli a mezi zaky navzajem
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7. ro¢nik

stanoveni pravidel souziti tfidni komunity

formovani skupiny, kterd je pro zaky bezpeCnym mistem, kterd jim pomuze
vyhnout se rizikovému spolecensky nezadoucimu chovani — Sikanovéni,
uzivani alkoholu a drog, vzniku raznych typi zavislosti apod.

zaclenéni novych zaka do komunity tiidy

Program musi reagovat na celou fadu zmén pfinédsejicich zatézové situace v tomto

vékovém obdobi. Rozvoj pubertilniho obdobi s celou fadou fyzickych a psychickych promén

je obdobim rizikovym pro ndstup socidalné patologickych jevii. Je proto nutno pokracovat v

budovani kvalitniho vrstevnického tymu, ve kterém se Zaci citi bezpecné a jiste.

Program zaméfit na:

Y V V V

8. ro¢nik

hlubsi vzajemné poznavani Gcastnikt

prohlubovani vztahii divéry

upevilovani kolektivnich vztahti se v€asnym podchycenim nezédoucich
projevi chovani

trénink obrany pied manipulaci s uménim fici ,,ne*

trénink odpovédnosti za vlastni rozhodnuti

zvladani naroénych fyzickych dusevnich situaci

umeéni vyrovnat se s neuspéchem

Program vhodné realizovat vyrazné aktivni formou. Osvédéenymi metodami jsou

diskuse, hrani roli, rozhovor, empatie, kresleni a dalSi. Posiluje se ¢innost jednotlivceil,

spoluprace ve skupiné€, volba vhodné komunikace, prosazovani navrhli. Souc¢asti programu by

mely byt hry na nacvik verbalni a nonverbalni komunikace, simula¢ni hry a relaxacni

techniky, vyuziti metody kritického mysleni. Pomoci projekti je vhodné ovéfit kvalitu

vytvotenych postojii ke zdravému Zivotnimu stylu a socialné patologickych jevim u déti.

Program zaméfit na:

» upeviiovani vztahli v komunité vrstevnikt
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rozvoj schopnosti piijimat svobodnd a odpovédné rozhodnuti
nacvik efektivni komunikace na zéklad¢ vlastnich prozitka

nacvik feSeni zatézovych situaci

YV V V VY

zvyseni schopnosti odolavat nebezpecim, krizim, stresu, zatézovym situacim
(v€etn¢ odmitani alkoholu, drog, nikotinu, nevhodnych zpiisobli chovani)

» piehled Zivotnich rizik

» spoleCenské vztahy (véetné medialni hygieny, vlivu reklamy apod.,)

» modelové, projektové situace poskytujici navody k feSeni problémi
Vhodnou soucasti programu jsou kompenzacni a relaxacni aktivity sportovni a

turistické.

9. ro¢nik

Program mapuje dosazené vysledky osobnostniho a socialniho rozvoje, fixuje tyto
dovednosti a postoje a vyuZivd prvkii piedchozich programii. Pievazuji zazitkové aktivity a

formy préce podporujici ptiznivé klima ve ttide.

Nezastupitelnou roli v celém programu ma kvalitni prace tfidniho ucitele, ktery v roli
manazera fidi a pfipravuje spolu s Zaky jednotlivé programy. Pozitivni formovdni tiidniho

kolektivu neni ani pro zkuSeného pedagoga tikol vzdy snadny.

Velmi efektivni pro komunikaci s Zaky je komunitni kruh. Komunitni kruh je stézejni
metoda budovani bezpe€i, divéry, soudrznosti a osobnostniho rozvoje déti ve tride.
Komunitni kruh lze vyuzit ve vSech vyucovacich pfedmétech, nejen ve vychovnych.
Atmosféra ve tfidé¢ je oteviena, s prvky divéry a ochoty si porozumét. DéEti se uci pomahat si,

tolerovat se a respektovat se ve svych nazorech a projevech.

2.10. Skolni pravidla jako nastroj prevence
Spolecné vytvotend a dodrzovana pravidla ve tfidé a ve Skole jsou velmi G¢innou
prevenci socidlné patologickych jevill, zejména nekdzné, nasili a Sikany. Jednd se o pravidla
tykajici se souziti v konkrétnim spolecenstvi zak, pedagogl a ostatnich zaméstnanct skoly, a

0 pravidla provozu a chodu $koly.
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Provozni pravidla jsou vétSinou dana Skolnim tadem. Pravidla tykajici se provozu

Skoly nepostihuji pravidla souziti, klima a étos Skoly.

Pravidla souziti byvaji vétSinou ,,nepsand®, jedna se o pravidla vzajemného respektu,
ucty, divéry, empatie a dalSich zivotnich kvalit a dovednosti. Kde chybi ptesné formulovana
pravidla souziti, dochazi snaz a Cast¢ji k tomu, ze se porusuji pravidla provozni. Dano tim, ze
neni pochopen smysl a divod jednotlivych provoznich norem a ty jsou casto brany jako

vyzvy k jejich poruseni.

Pti vytvateni pravidel souziti resp. provoznich pravidel je vhodné dodrzovat nékolik

zasad:

» spoluncast déti — spolutucast na vytvafeni a upeviiovani pravidel je zdkladem toho,
aby déti pravidla ptijaly a fidily se jimi

» integrace pravidel do denniho Zivota Skoly — nestac¢i jednorazové seznameni
s pravidly (Skolnim fadem) na pocatku roku, je tieba, aby déti prozivaly
to, ze dodrzovani pravidel se vyplati

» srozumitelnost a splnitelnost — srozumitelnost je dana formulaci pravidel
s pfihlédnutim k tomu, co si Zaci pod jednotlivymi pojmy piedstavuji,
jaky je jejich vyklad; splnitelnost je dana repertodrem zadouciho chovani
a moznosti v ur¢ité mite pravidla revidovat a po dohod¢ upravovat

» pozitivni formulace pravidel — pravidla by méla byt formulovana v pozitivni forme;
formy zakazu a ptikazu inspiruji k poruSovani a revolté, formulace maji
byt obrazem zadouciho chovani

» priméienost poftu — piemira pravidel vede Casto k jejich ignoraci; tvorba a
upeviiovani pravidel by mély byt procesem; 1épe zacit od mensiho poctu
s obecnéjsi, Sirsi formulaci a postupné vyvozovat dalsi pravidla

» pravidla se tykaji vSech lidi ve $kole — déti jsou velmi vnimavé na dvoji vyklad

pravidel a jejich poruSovani dospélymi.

Skolnich pravidel nema byt mnoho, na jejich tvorbé se maji podilet vsichni Zaci
s uciteli a vedenim Skoly a maji byt platnd pro vSechny. Zodpovédnosti za vlastni chovani se
neda u déti ve Skolnim prosttedi dosahnout bez spoluucasti déti na rozhodovani. V opacném
ptipadé mohou byt demokraticka pravidla pozvolnym nastupem k anarchii, kterd konci

navratem K tvrdému autoritativnimu rezimu: ,,zkusili jsme to, neslo to*. Ve §kole se vytvareji
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smysluplna a srozumitelnd pravidla, jejichz vytvareni se pfiméfené ptfizpusobuje veéku zakd,

klesa pak pocet kazenskych prestupkii ve §kole i mimo ni.

2.11. Aktivity podporujici primarni prevenci

Aktivity poradané pro Ziky, které podporuji dobré vztahy, umoziiuji seberealizaci a

uceni se v realnych situacich:

>
>

vV V VYV V A\

YV VvV

V V.V V V V V V V VYV V

harmoniza¢ni pobyt pro zéky 6. tfid, harmonizacni spani pro zéky 4. tfid

vyménny pobyt v Holandsku 2x ro¢né

pobyty ve zdravotné ptiznivém prostiedi — Skoly v pfirod€, zahrani¢ni zajezdy do
Italie, Chorvatska nebo Spanélska

Skolni a poznavaci vylety, exkurze

LVVZ pro zaky 7. tfid, soustfedéni pro zaky sportovnich tfid 4. — 8. rocnik

Dobi Cup — organizace sportovné védomostni soutéze Libereckych kol

ucast na sportovnich soutézich — florbal, kopana, basketball, vybijend, pfehazovana,
Stafetovy pohar...

ucast na akcich — vyuka zdbavnou formou

olympiddy — zemépis, ptirodopis, Cesky jazyk, cizi jazyky, dé&jepis, fyzika,
matematika, matematicky klokan, Pythagoriada, Logicka olympiada

divadelni, kulturni a filmova pfedstaveni

dopravni soutéz

vystavy a besidky se tfidou

Halloween

Spani ve Skole

Véanoc¢ni prodejni jarmark a vystava détskych praci

Vanoc¢ni divadelni piedstaveni — Centrum Babylon

Mikuléassky béh, Barevny velikono¢ni tyden, vystava détskych praci

Den otevienych dvefi

Den déti na ,,Dobiasce

karneval ve $kolni druzing - S Gerty nejsou Zerty, Masopust, Carod&jnicky rej —
diskotéky

Skolni casopis ,,Dobidsek* a ,,Dobindk* — dava prostor pro tvotivost zakl; zvysuje

také zajem a povédomi zaki o déni ve Skole
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Y

Skolni parlament — rozviji zodpovédnost zakl za §irsi spoleCenstvi a vzajemné souziti;
je prostorem pro zapojeni zakli do organizace $koly, spoluprace ro¢nikti

tfidnické hodiny - pravidelna setkani umoznuji kontinualni préci a prevenci ve tfidach
nasténky s informacemi

ekologicky sbér - sbirame PET lahve a vicka od téchto lahvi

YV V V V

sbér papiru — minimélné 4x ro¢né pod nazvem ,,100kg starého papiru zachrani Zivot

jednomu stromu*

» Skola dale nabizi zaktim aktivity k vyuziti volného Casu - krouzky, které organizuje
ptimo Skola, nebo $kolni druzina

» Upozorniujeme i na moznosti vyuziti volnocasovych center

» nabidka aktivit pofadanych jinymi organizacemi (Centrum volného ¢asu, Dim déti a

mladeze, M¢éstska knihovna, apod.)

» zapojeni do preventivnich programi jinych organizaci

2.12 Reseni prestupkii
Z4ci jsou prokazatelnd sezndmeni se $kolnim MPP v prvni tiidnické hoding na
zacatku Skolniho roku, jsou pouceni o kazenskych opattenich v ptipad¢ poruSeni zasad
MPP podle Skolniho adu. Skolni ¥ad uklada dodrzovat zdsady MPP a uréuje postihy

za jeho porusSeni.

Na prvni tfidni schiizce jsou rodie prokazatelnym zpisobem informovani o
Skolnim MPP, jsou pouceni o postupu Skoly v ptipadé vyskytu SPJ a podpisem

stvrzuji souhlas s feSenim situace. Soucasné jsou pozadani o spolupraci.

Informace

3.1. Konzulta¢ni hodiny:

— vychovny poradce Mgr. Jana Pastova

PONDELI od 15 do 16h, tel. 485 130 257

— vychovny poradce Mgr. Libuse Sevéikova
— PONDELI - CTVRTEK - po piedchozi pisemné nebo telefonické
domluvé - tel. 485 130 257

19



— metodik prevence Ing. Petra Skiivankova

PONDELI - CTVRTEK po 14h po piedchozi pisemné nebo telefonické

domluvé - tel. 485 130 257

3.2. Internetové stranky:

www.linkabezpeci.cz
www.sikana.cz
www.cck-br.cz
www.internetporadna.cz
www.minimalizacesikany.cz
www.sikana.org
WWWw.seznamsebezpecne.cz
www.bezpecnyintenet.cz
www.e-bezpeci.cz
www.bezpecne-online.cz
www.nasedite.cz
www.linkabezpeci.cz
www.linkaduvery.cz
www.ditenauteku.ic.cz
WWW.soscentrum.cz
WWW.Sananim.cz
www.odrogach.cz
WWW.prevcentrum.cz
www.drogovaporadna.cz
www.drogy-info.cz

www.drogy.net
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www.marihuana.cz
www.dropin.cz
www.alkoholik.cz
www.alkohol-alkoholismus.cz
www.kurakovaplice.cz
www.slzt.cz
www.bezcigaret.cz
www.gamblingstop.czweb.org
kpbi.cz

www.nukib.cz
www.zachranny-kruh.cz
www.majakops.cz

www.advaita.cz



3.3. Psychosocialni sit’ (Liberec a blizké okoli)

Katalog poskytovatelit socialnich sluZeb regionu Liberec

— informace, zakladni popis sluzby (druh, typ, forma, cilova skupina), na internetu:

https://www.liberec.cz/files/komunitni-plan/katalogposkytovatelusocialnichsluzeb.pdf

Poradny a centra

Pedagogicko — psychologické poradny:
Liberec — Truhlatska 3, Liberec 2, tel.: 482 710 517, 731 488 235
Jablonec n.N. — Smetanova 66, Jablonec, tel.: 602 102 833
Specialné pedagogicka centra:

SPC pro mentilné postiZené a kombinované vady — Polni 10, Jablonec n.N., tel.:

480 003 608, 601 571 781

SPC pro télesné postiZené — Luzicka 920/7, Liberec 1, tel.: 601 568 357

SPC pro zrakové postizené — TyrSova 1, Liberec 1, tel.: 485 312 875

SPC pro vady sluchu a fe¢i — E. Krasnohorské 921, Liberec 14, tel.: 482 416 410

SPC pro déti s PAS (porucha autistického spektra) — 28. fijna 1872, Turnov, tel.:
481 312 140

+ autisté jeste:

Péce o klienty s poruchou autistického spektra bude od 1. 9. 2019 rozsifena o
pracovisté specidlné pedagogického centra pri Zakladni Skole a Mateiské Skole

pro télesné postizené, Liberec, Luzicka 920/7
SPC pii NAUTISu - Ceskolipské 621/26, Praha 9, tel.: 774 723 785

LIRA — socidln€ aktivizaéni sluzby pro rodiny s détmi s PAS, Matousova 406,
Liberec, tel.: 724 400 832, 485 109 564

SVP — Stiedisko vychovné péfe Cap — skolské zafizeni poskytujici preventivnd
vychovnou péci, Na Vysinach 451/9, Liberec, tel.: 482 750 807, 728 145 169
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DDU - Détsky diagnosticky ustav v Liberci — preventivné-terapeutické a
diagnostické zafizeni, U Opatrovny 444/3, Liberec, tel.: 485 341 107 (nonstop)

OSPOD - oddéleni socialné-pravni ochrany déti, 1. maje 108, Liberec (budova

Uran), tel.: 485 244 921

- oddéleni Kkuratorské cinnosti, kontaktni osoba Mgr. Alena Jezkova, tel.:

485 244 936

Linky diuvéry:

Linka divéry Liberec: 485177177, 485106 464, 606 450 044 (platba dle tarifu

volajiciho), skype: linka.duvery.liberec, e-mail: odpovim@napismi.cz
Linka bezpec¢i: 116 111 (zdarma), e-mail: pomoc@linkabezpeci.cz, + moznost chatovani

Modra linka (zaméfeni na déti a mladez): v provozu denné 9-21h, tel.: 549 241 010, mobil:
608 902 410, e-mail: help@modralinka.cz, skype: modralinka, + chatovani

Rodicovska linka (+ pedagogové): 606 021 021

Linka pomoci obétem: 116 006 (zdarma)

Psychologické sluzby:

SVP — Stitedisko vychovné péce Cap — skolské zafizeni poskytujici preventivné vychovnou

péci, Na Vysinach 451/9, Liberec, tel.: 482 750 807, 728 145 169

RP — Poradna pro rodinu, manZelstvi a mezilidské vztahy, Dvorska 445, Liberec 5, tel.:
485 108 866, 606 167 312 (+ pobocky Turnov, Jilemnice, Semily)

SKT - Stredisko komplexni terapie psychosomatickych poruch, nestitni zafizeni,
nenabizeji krizovou intervenci, vZdy nutné objednéni, Jachymovska 385/25, Liberec 10,

tel.: 485 151 398, 731 722 000

Psychologové a terapeuti:

PhDr. Stépanovi¢ Milan, Tyrsova, tel.: 603 112 511

Mgr. Krtickova Katefina, tel.: 602 249 325
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Mgr. Holub Vaclav, Klaster, tel.: 737 130 069, 485 312 922

PhDr. Havlova Jitka, détska psychiatrie, tel.: 485 101 102

Mgr. Sukova Hana, psycholog a specialni pedagog, Husova, Liberec, tel.. 777 560 107
Mgr. Kynkorova Hana, TovarysSsky vrch, Liberec, tel.: 723 952 110

Mgr. Solc Petr, Palachova, Liberec, tel.: 721 880 080

Mgr. Kolarova Vendula, klinicky psycholog a psychoterapeut, Klaster, Liberec, tel.:
606 278 103

www.cpsinfo.cz
www.terapie-liberec.cz (Jungmannova 319/7, Liberec):
Mgr. Svermova Zdena, tel.: 723 510 314

Mgr. Stupkova Blanka, tel.: 724 914 149

Mgr. Kodytkova Jaroslava, Pavlovicka, Liberec, tel.: 721 979 708
Mgr. Bachmanova Jindra, Moskevska, Liberec, tel.: 774 283 313
Mgr. Paveléak Igor, Pertoltice, tel.: 728 022 618

Mgr. Chvojkova Leona, Tkalcovska, Liberec, tel.: 603 207 834

Koneéna Dominika (Skolské sestry sv. Frantiska), Na Per§tyné 15, Liberec,
dominika.k@seznam.cz, tel.: 736 523 613

Psychiatrické sluZby:

DPA — détska psychiatricka ambulance (centrum), Skolni 430, Liberec, tel.: 485 101 102
MUDr. Hlavova Eva, Masarykova 9, Liberec, tel.: 482 710 534

MUDr. TauSova Katefina, Papirova 525/10, Liberec, tel.: 606 193 913

MUDTr. Vorlova Hana, Masarykova 9, Liberec, tel.: 482 317 867

Spirala, Na Sumavé 48, Jablonec n.N., MUDr. Matkova Renata, tel.: 483 319 106

MUDr. Cepkova, Nemocnice Turnov, tel.: 481 321 274
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MUDr. Stegerova Zdena, Tazlerova 747, Turnov, tel.: 481 322 071

Zavislosti:
Advaita, Rumunska 14/6, Liberec, tel.. 482 750 607
Majak, Konopna 776, Liberec 14, tel.: 484 847 752, 721 376 722

SVP - Stiedisko vychovné péte Cap — skolské zatizeni poskytujici preventivng vychovnou

péci, Na Vysinach 451/9, Liberec, tel.: 482 750 807, 728 145 169
Mgr. Paveléak Igor, Pertoltice, tel.: 728 022 618

K — centra: Liberec, Rumunska 115/5, tel.: 482 317 373 + Ceska Lipa, Halkova, tel.:
487 831 545

Detox - Liberec — nad 15 let — Psychiatrické oddéleni KNL, 485 312 229, pro déti (jediny
Y CR) — Nemocnice Pod Petfinem, Praha, tel.: 257 197 125

Komunita - Advaita — Nova Ves 55, tel.: 485 146 988

KHS — krajska hygienicka stanice, Husova 64, Liberec, tel.: 485 253 111

Déti ze socidalné znevvhodnéného prostiedi:

Clovék v tisni, piedikolni klub, doudovani, kariérni poradenstvi, nizkoprahové kluby,

Tatranska 597, Liberec, tel.: 731 690 480

Komunitni stifedisko KONTAKT - volno¢asové aktivity pro déti a mladez ze socialné

znevyhodnéného prostiedi, Palachova 504/7, Liberec, tel.: 485 244 995

Obéti nasili a trestnych Cinii:

BKB - Bily kruh bezpec¢i, Palachova 504/7, Liberec, tel.: 485 150 707, 605 952 852

Intervenéni centrum - centrum pro pomoc obétem doméciho nasili, veskeré sluzby jsou

bezplatné, anonymni a diskrétni, Tanvaldska 269, Liberec 30, tel.: 482 311 632
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D.R.A.K. — obcanské sdruzeni — pro déti, mladez a dospélé s télesnym postizenim,
pecujici, osoby a rodiny, které jsou ohrozeny socidlnim vyloucenim, Liberec, Obla¢na

450/1, tel.: 485 102 668

Obcanska poradna, Svermova 32, Liberec 10, tel.: 776 331 112 + Spolkovy diim, Jablonec
n.N., tel.: 775 077 618

Probacni a mediacni sluzba, G¢inné a spoleCensky prospesné feSeni konflikth spojenych s
trestnou ¢innosti, zajistovani efektivniho a dustojného vykonu alternativnich trestii a
opatfeni s dirazem na z4jmy poskozenych, ochranu komunity a prevenci kriminality,

nam. Dr. E. BeneSe 585/26, Liberec, tel.: 485 244 447, 737 247 434

Mediacni centrum (pii Décku Liberec), Lakoma Romana, tel.: 485 152 140, 777 098 277

4. Zavér

Minimalni preventivni program skoly je soucasti vychovy a vzdélavani zakt po celou dobu
povinné $kolni dochazky. Uéastni se ho pedagogicky sbor, Z4ci, rodice, odbornici. Jeho efektivitu je
mozné zjistit mnohdy, az Z4ci opusti Skolu a dokaZzi, Ze se umi uplatnit v konkuren¢ni spolecnosti
svych vrstevnikl bez riznych ,berlicek®. Je velice té¢zké méfit efekt naSeho preventivniho pisobeni
bez pozdéjsich informaci o zacich. Také na kazdého zéka piisobi a plati néco jiného. Program je

realizovan tak, aby respektoval i tato fakta.

Nasi snahou a pfanim je co nejvice zakd vybavit schopnosti, vili a rozumovymi
predpoklady ubranit se bezohlednym negativnim psychologickym vlivim a natlakiim nejriznéjsich

part, sekt 1 jednotlivcd.

Problematika SPJ je rozsahlé, jednotlivé jevy maji v mnoha piipadech vzajemné vazby.
Jejich prevence vyzaduje systémovy pristup, komplexnost, véasnost, vytrvalost, diuslednost a

pruznost.
Pti realizaci programu je nutné:
» zainteresovani vedeni Skoly
» neformalni spoluprace s kolegy
» ovlivilovani postojii zakti pozitivnimi ptiklady

» podpora cilevédomosti zakd, jejich zajmu

25



» pravidelna informovanost rodi¢u a spoluprace s nimi

» osobni pfistup v jednani s jednotlivymi organizacemi, které se spolupodilely na

jeho realizaci

Zpracovala: Ing. Petra Skiivankova
Realizovala: Zakladni skola Liberec, Dobiasova 853/5, ptispévkova organizace

Mgr. Ivo Svatos, feditel Skoly

V Liberci 4. zafi 2017
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Zakladni Skola, Liberec, Dobiasova 851/5, prispévkova organizace

Pouceni pro rodice o preventivnim programu Skoly

Jméno zaka: Trida:
Bydlisté:

Jméno, adresa lékare ditéte:

POUCENI PRO RODICE

Vazeni rodice,

Vv nasi Skole probiha pro zaky 1. - 9. ro¢nikli Minimdlni preventivni program zaméfeny na
vychovu déti ke zdravému zptisobu zivota a odpovédnosti za zdravi. V ramci Skolniho vyucovani
budou Zaci sezndmeni s riziky zneuzivani drog a soucasné jako prevence i s nabidkou jinych
vhodnych aktivit (3kolni druzina, zdjmové krouzky, atd.). Na zakladé natizeni MSMT Vam davame

na védomi, Ze v pfipadé podezieni na zneuzivani navykovych latek Zdkem, bude Skola nucena:

1. Informovat rodice (doporucit rozhovor s odbornikem).

2. V pripade, zZe rodi¢ neni zastizen a dite potiebuje zdravotni peci, zajisti skola ditéeti doprovod
k lékari.

3. Pokud rodi¢ odmita spolupracovat, obrati se Skola na prislusny socialni odbor.

4. Pri zdachytu, ¢i podezieni na dealerstvi (prodej drog) skola kontaktuje Policii CR.

. Mgr. Ivo Svatog, feditel koly 7
V LIbEECE d0€: oo Redite] SKOLY: —oores st Yt

(
Podpis TOdICT: ...ovvvreveveiieiieieieeeee e L%



Zakladni Skola, Liberec, Dobiasova 851/5, prispévkova organizace

Pouceni pro rodice o preventivnim programu Skoly

Vazeni rodicCe,

Vv nasi Skole probiha pro zaky 1. - 9. ro¢nikli Minimdlni preventivni program zaméteny na
vychovu déti ke zdravému zplisobu zivota a odpoveédnosti za zdravi. V ramci Skolniho vyucovani
budou zaci seznameni s riziky zneuzivani drog a soucasné jako prevence i snabidkou jinych
vhodnych aktivit (§kolni druzina, zajmové krouzky, atd.). Na zakladé nafizeni MSMT Vam davame

na védomi, ze v pfipadé podezieni na zneuzivani navykovych latek zakem, bude Skola nucena:

1. Informovat rodice (doporucit rozhovor s odbornikem).
2. V pripade, zZe rodic neni zastizen a dité potiebuje zdravotni péci, zajisti skola ditéti
doprovod k lékari.
3.  Pokud rodi¢ odmita spolupracovat, obrdti se Skola na prislusny socidlni odbor.
4.  Pyizachytu, ¢i podezieni na dealerstvi (prodej drog) skola kontaktuje Polici CR.
Ve skole dosahujeme ve vychové a vzdélavani zakd dobrych vysledki. Ale naSe prace neni
ohrozit i Vase déti. Abychom mohli jesté 1épe pracovat i v této problematice, Zadame Vas v zajmu

vSech déti o spolupréci a o pomoc.

V piipadé Sikany se mohou objevit u Vaseho ditéte tyto ptiznaky:

ma casto ponicené pomiicky, oblecent
- md nevysvétlitelné modriny

- stale postrada veci

- stdvd se uzavienym

- pouziva nepravdive vymluvy

- stdle ,,ztraci* kapesné

- odmita Fici, co se stalo, apod.

Sdélte nam tyto skute¢nosti. Zachovame diskrétnost a budeme hledat spolecné cestu k naprave.

V Liberci 1. zafi 2021 Mgr. Ivo Svatos, feditel Skoly F)ﬁ/"\ )
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