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1. Uvod

Krizovy plan $koly je dokument, ve kterém je navod jak postupovat pii feSeni krizovych
situacich ve Skole. Vychazi z vnitinich potieb Skoly, z jevl, které se na nasi Skole vyskytu;ji
nebo vyskytovaly v minulosti.

V ramci prevence rizikového chovani (Sikana, navykové latky, sebevrazedné pokusy,
kradeze, zaskolactvi, aj.) je potfeba vénovat zvySenou pozornost jakymkoliv zménam v chovani
1 prospechu, které se u jednotlivce nebo v kolektivu vyskytnou. Pti jakékoliv zméné chovani
nebo i podezieni je vzdy nutné:

e pokud se tyka jednotlivce, promluvit si s nim v bezpecném prostiedi a pokusit se zjistit
pti¢inu zmény

e 0 zjisténych poznatcich informovat tfidniho uditele a metodika primarni prevence, piip.
feditele skoly, vychovného poradce

Setfeni na vedeni Skoly, které podle situace budou dale kontaktovat, spolupracovat s

dal§imi ,,institucemi (metodik prevence z pedagogicko-psychologické poradny,

stiedisko vychovné péée, OSPOD, POLICIE aj.)
e tfidni ucitel o zjiSténém stavu informuje zakonné zastupce zakl a s ohledem na situaci
bud’ individualné, nebo prostfednictvim mimotadné rodiCovské schlizky zdkonnym

zastupctim nabidne pomoc pfi feSeni a doporuci poradenské zatizeni.

2. Dokumenty

Krizovy plan Skoly vychazi z téchto dokumenti:

e Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti a mladeze, €. j.
21291/2010-28.

e Metodicky pokyn ministryné Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a feSeni
Sikanovani mezi zaky skol a Skolskych zafizeni, ¢. j. 21149/2016.

e Metodicky pokyn k prevenci socidlné patologickych jevi u déti, Zakt a studentl ve
skolach a skolskych zatizenich, ¢. j. 20006/2007-51.

e Metodicky pokyn Ministerstva Skolstvi, mladeze a t€lovychovy k vychové proti

projevim rasismu, xenofobie a intolerance, €. j.14423/99-22.



Metodicky pokyn k jednotnému postupu pii uvoliiovani a omlouvani zakt z
vyucovani, prevenci a postihu zaskolactvi, ¢. j. 10194/2002-14.
Pokyn ministra Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci zneuzivani navykovych

latek ve Skolach a skolskych zafizenich, ¢. j. 14514/2000 — 51.

wevr



. Krizové situace a postupy jejich reSeni

3.1.

Sikana

Skola je mistem, kde problém $ikany v posledni dobé velice asto vznika. Ve kole

jsou pro Sikanu idealni podminky. Je tam velik4 koncentrace déti, dostatecny "vybér obéti",

ve Skole existuje fada prostor, kam oko pedagoga nedohlédne.

Sikana je kaidé chovdni, splitujici tyto znaky:

je cilené viici jedinci nebo skupiné zaki (=obéti)

spociva v cilenych a opakovanych ttocich jedince nebo skupiny

je obvykle opakovana, ¢asto dlouhodoba

existuje jedinec ¢i skupina, jimZ pfinasi prospéch nebo uspokojeni (=agresofi)

obét’ se mu neumi branit a dlouhodobé¢ trpi

Zakladni formy:

fyzicka Sikana — byti, vydirani, loupez, poskozovani véci, sexudlni obtéZovani az
zneuzivani

psychicka Sikana — nadavky, pomluvy, vyhrozovani, zesmésnovani

kyberSikana — muze se realizovat i prostfednictvim modernich komunikaénich
prostiedki, pfedevsim prostfednictvim internetu a mobilu

kombinovana Sikana — kombinace fyzické a psychickeé Sikany a kyberSikany
nepiimou formou Sikany je 1 demonstrativni pfihlizeni Zaka ¢i skupiny zaku a jejich

ignorovani

Dulezité znaky Sikanovdni jsou:

zamérnost: umysl ublizit, poskodit jedince, mit ho v moci, vyvolat v néj strach
opakovani: nemusi byt vzdy podminkou
nepomér sil: psychickych, fyzickych, socidlnich

samoucelnost agrese: nejedna se o reakci na néjaké chovani



Sikanou tedy neni:
e jednorazova rvacka, nevhodny vtip ¢i konflikt (byt’ s pievahou jedné strany)
e vyclenéni ditéte z kolektivu, pokud neni motivovano snahou ublizit ¢i pobavit se na

jeho tukor

Cile Skoly:

» snazit se vytvorit prostfedi omezujici vznik Sikany (prevence)
» byt ve stiehu a odhalit po¢inajici Sikanu diive, nez se pIn¢ rozvine
» vhodnymi prostfedky zamezit jejimu dalSimu trvani — kazdy ptipad vyzaduje specifické

feSeni

Jak pozname, Ze by se mohlo jednat o Sikanu?

e opakované posmé$né poznamky, nadavky, hrubé zerty, ponizovani, hanliva
piezdivka atd. na adresu urcitého zéka

e kritika zaka, vytky na jeho adresu, zejména pronasené neptatelskym az nenavistnym
nebo pohrdavym tonem

¢ jednostranné vyzadovani vécnych ¢i penéznich darti, at’ uz pod pohrizkou fyzického
nasili, nebo hrozbou odpirani ,,kamaradstvi*

e 7ak vystupuje vi¢i druhému Casto v roli ,,sluhy* ¢i ,,otroka” — plni jeho piikazy,
vykonava za néj rlizné prace (mazani tabule, noSeni tasky apod.)

e opakované rvacky, v nichZ se bud’ objevuje vyrazny nepomeér sil (pocetni prevaha
nebo fyzické parametry)

e Casto opakované honéni, postuchovani, strkani, idery, poskozovani véci, které zak

neoplaci

e na zdaka je vyvijen natlak k vykonani nemoralnich az trestnych ¢inti

Jak pozname Sikanovaného Zaka?
e 0 pfestavce se zdrzuje stranou od ostatnich, nema zadné kamarady
e prestavky travi v bezpecné blizkosti ucitelti, nebo mimo ttidu (bez zjevnych divodi)
e vymysli si zaminky, aby nemusel byt ve tfidé

e jeho prospéch se nahle nevysvétliteln€ zhorSuje, nesoustredi se na uceni



A

ma Casto poskozené nebo rozhazené véci, Casto se mu ,,zahadné* ztraci véci ve tiide,
V Satné, na obéde ....

pii tymovych sportech byva volen mezi poslednimi

ma-li promluvit pied tfidou, je nejisty a ustraseny

opakované se zdradha mluvit o sobé¢, nechce vyjadrit své vlastni nazory ¢i pocity
pusobi smutng, stisnéné, nest'astné, miva blizko k placi, stdva se uzavienym

Casto chybi z nejasnych ditvodd, jako je ,,ranni nevolnost®, ,,bolesti hlavy* ....

Varovné signaly Sikanovani pro rodice Zaki:

za ditétem chodi méné kamaradu, netravi s nimi volny ¢as

neni zvano na navstévy

nechut’ jit rano do Skoly (zvlast¢ kdyz melo skolu rado), odklada odchod do skoly,
je na ném vidét strach, méni cestu do skoly i ze skoly

ztrata chuti k jidlu, domu chodi hladové (agresoti mu berou svacinu i obéd)

usind s pla¢em, ma neklidny spanek, kiici ze spani

ztraci zajem o uceni a schopnost se soustiedit

doma je smutné ¢i apatické nebo se objevuji vykyvy nalad

zminky o sebevrazdé

odmita se svéfit s tim, co je trapi, nechce problémy fesit

opakovan¢ zada penize, ptipadné doma krade

nenapadné hlasi ztratu osobnich véci

stéZuje si na neurcité bolesti bficha nebo hlavy, rano zvraci, aby mohl doma zistat
sam

vyhyba se Skolni dochazce

vice se zdrzuje doma, neZ mélo ve zvyku

Postup pii ieSeni Sikanovani:

konfrontovat sva pozorovani s dal§imi kolegy, nezapomenout na tfidniho ucitele
co nejdiive ozndmit své podezieni vedeni Skoly, metodiku primarni prevence,
vychovnému poradci a konzultovat dalsi postupy

dohodnout se, zda dalsi vySetiovani povede tiidni ucitel nebo jina osoba



e 0 samoté¢ a bez zbytetného humbuku vyslechnout vice nezaujatych svédki —
spoluzakt

e dilezité véci si zapisovat, porovnavat, vénovat pozornost nesrovnalostem v ¢asech
a mistech

e spojit se s rodi¢i pripadné obéti, konzultovat vyskyt nepiimych znakl Sikany,
poprosit je o spolupraci

e vyslechnout obét’ — citlivé, zcela diskrétné, zarucit bezpeci a ditvérnost informaci,
vSe zapisovat. Tento pohovor musi provadét osoba, které obét’ davetuje.

e vyslechnout agresory — ptekvapivé, samostatné, znemoznit domluvu vypovédi. Je-
li pachatelt vice, soustfedit se na rozpory ve vypovédich. Vytipovat nejslabsi
¢lanek, dovést k ptiznani ¢i vzdjemnému obviniovani.

e pozadat vedeni Skoly o svolani vychovné komise (vedeni skoly, metodik prevence,
vychovna poradce, tfidni ucitel, ptipadné dalsi ucitel¢), na zdkladé shromézdénych
informaci posoudi, zda se jedna o Sikanu a navrhne dal§i postup vici obétem,
agresorum i tfid¢ jako celku

e potrestani agresort je individudlni a zavisi na véku, intenzit€ Sikany a na tom, zda
se jednalo o prvni nebo opakovany piipad

e individualné pozvat k jednani rodi¢e agresorti, seznamit je se situaci, sdélit jim
navrhovana opatfeni (zdliraznit moznost napravy), pak je pozadat o spolupraci.
Pokud odmitaji, zvazit oznameni na OSPOD Liberec nebo Policii CR. V otazce
trestd nepfistupovat na kompromisy.

e pozvat rodiCe obéti, seznamit je se situaci, domluvit se na opatienich (terapie,
osobnostni vycvik, organiza¢ni opatfeni apod.....)

e teprve nyni rozebrat situaci ve tfidé (vynechat piipadné citlivé detaily),
prodiskutovat, vysvétlit nebezpecnost a disledky Sikany, oznamit potrestani vinikd.
Ttidu nadéle pozorné sledovat!!!!

e pokud se situace vyfesi pouze odchodem né¢kterych Zzaka, mél by odejit agresor,

nikoli obé&t’!

Napravna opatieni:
e vychovna opatieni — napomenuti tfidniho ucitele

— dutka tfidniho uditele



— dutka feditele Skoly — podminecné vylouceni ze sportovni tfidy
do konce skolniho roku
e snizena znamka z chovani

e ptevedeni do jiné paralelni tfidy

3.2. Kybersikana

Kybersikanu definujeme jako zneuziti ICT (informacnich komunikacnich
technologii), zejména pak mobilnich telefont a internetu, k takovym ¢innostem, které maji
n¢koho zamérné ohrozit a ublizit mu. Podobné jako u Sikany tvafi v tvaf se jedna o tmysIné
chovani, kdy je obét napadana tto¢nikem nebo tGto¢niky. Povaha a provedeni utokt pak

urcuji jeji zavaznost.

Postup pii i‘eSeni kybersikanovani:

e pii podezieni na kyberSikanu informovat metodika primérni prevence, vychovnou
poradkyni a vedeni Skoly

e zjistit, zda se jedna o kyberSikanu v prostorach skoly nebo mimo

e informovat rodie obéti a kyberagresora — poucit rodi¢e o tom, koho mohou (je
vhodné) kontaktovat (POLICIE CR, OSPOD)

e kyberSikanu mimo prostory Skoly si fesi rodi¢e sami —nabidnout jim pomoc — zména
operatora, zruseni profilu na socialnich sitich, zména e-mailové adresy, atd.

e kyberSikanu v prostorach Skoly — fesi vedeni Skoly, vychovna poradkyné a metodik

prevence spolu se spravcem Skolni sité a u€itelem informatiky

Nadpravna opatieni:
e vychovna opatfeni — napomenuti tfidniho ucitele
— diitka tfidniho ucitele
— dutka feditele Skoly — podmine¢né vylouceni ze sportovni tiidy
do konce skolniho roku
e sniZzena znamka z chovani

e prevedeni do jiné paralelni tfidy



3.3. Zaskolactvi

Za zaskolactvi je povazovana neomluvena absence zéka (absenci zdka omlouva

pedagog, a to na zaklad¢é pisemné zadosti zakonného zastupce, vzdy v souladu s pravidly

Skoly o omlouvani absence). Jedna se o piestupek, kterym zak amysIné zanedbava Skolni

dochazku. Je chapéano jako poruseni Skolniho fadu (pravidel stanovenych Skolou), souc¢asné

jde o poruseni skolského zakona, ktery vymezuje povinnou skolni dochazku. Neziidka je

spojeno s dalsimi typy rizikového chovani, které obvykle negativné ovlivituji osobnostni vyvoj

jedince. Zaskolactvi byva ¢asto nepfimeérenou formou feseni konfliktnich situaci v roding, ve

Skole ¢i ve vychovnych institucich, pfiCemz k nému maji sklon zejména déti, které se

subjektivné citi netspé$né, nezarazené ve skupiné nebo prozivaji uzkost a strach v prostiedi,

ve kterém se pohybuji.

Zakladni formy:

pravé zaskolactvi — zak se ve Skole neukazuje, ale rodice si mysli, ze do Skoly chodi
zaskolactvi s védomim rodic¢t — na této formé se podili né€kolik typil rodict, jejichz
hlavnimi charakteristikami je bud’ odmitavy postoj ke skole, nebo pfiliSna slabost
ve vztahu k ditéti ¢i zavislosti na pomoci a podpoie ditéte v domacnosti.
zaskolactvi s klamanim rodica - existuji déti, které dokazou presvédcit rodice o
svych zdravotnich obtizich, pro které nemohou jit do Skoly a rodi¢e jim absenci
omlouvaji pro tyto zdravotni divody, tento typ zaskolactvi je vSak obtiZzné
rozlisitelny od zaskolactvi s védomim rodict

odmitani §koly — n¢kterym typtim Zaku €ini pfedstava Skolni dochazky psychické

obtize

Kdy informovat Policii CR, OSPOD

Neomluvenou neptitomnost do sou¢tu 10 vyucovacich hodin fesi se zakonnym
zastupcem zaka tfidni ucitel formou pohovoru. Projedna diivod nepfitomnosti Zaka,
zpusob omlouvani jeho nepfitomnosti, Upozorni na povinnost stanovenou zakonem
a seznami zékonného zastupce S moznymi dusledky v ptipadé€ nariistu neomluvené
absence. O pohovoru provede zapis, do néhoz uvede zpisob napravy dohodnuty se
zdkonnym zastupcem. Neucast nebo odmitnuti podpisu zdkonnymi zdstupci se

V zapise zaznamenavaji.
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e Pokud ma zak vic nez 10 neomluvenych hodin, svolava se vychovna komise. Podle
zavaznosti absence zaka se ji ucastni feditel Skoly, zakonny zastupce, tiidni ucitel,
vychovny poradce, zastupce organu socialn€ pravni ochrany déti, Skolni metodik
primarni prevence, popt. dalsi odbornici. O pribéhu a zavérech z jednani se provede
zapis, ktery zucastnéni podepiSi. Netcast nebo odmitnuti podpisu zakonnymi
zastupci Se V zapise zaznamenavaji.

e V pfipad¢, Ze ncomluvena nepritomnost Zaka piesahne 25 hodin, zasila Skola
oznameni 0 zanedbani Skolni dochazky s nélezitou dokumentaci (napt. dochazky
zaka, prospéch zaka, rodinné zazemi, podniknutymi kroky k feSeni situace, ...)
organu socialné-pravni ochrany déti a svolava dalsi vychovnou komisi.

e V pfipadé, ze neomluvena nepiitomnost Zaka pi‘esahne 100 hodin

Ndpravnd opatieni:
e vychovna opatieni — napomenuti tfidniho ucitele
— dutka tfidniho ucitele
— dutka feditele S$koly — podminecné vylouceni ze sportovni tiidy
do konce $kolniho roku

e snizena znamka z chovani

3.4. Navykové latky

Pojem navykové latky zahrnuje veskeré latky (mj. omamné a psychotropni), které
jsou schopné ovlivnit psychiku clovéka, jeho socidlni chovdni a ovladaci nebo
rozpoznavaci schopnosti. Patfi sem také alkohol a tabdk. Konzumace navykovych latek
osobami mladSimi 18 let je povaZovéna za rizikové chovani. UZivani navykovych latek a
na vSech Skolnich akcich neni pfipustné! VSichni zaméstnanci $koly maji oznamovaci
povinnost k fediteli Skoly v ptipad¢€, kdy zaci omamné latky uzivaji, distribuuji nebo u sebe

ptechovavaji.
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.  Tabdkové vyrobky

Postup pii ieSeni konzumace tabdakovych vyrobkii ve Skole:

tabakovy vyrobek je tfeba zdkovi vhodnym zplsobem odebrat a zajistit, aby
nemohl pokracovat v konzumaci

pedagog dale sepiSe o udalosti kratky zdznam s vyjadienim zéka (zejména od koho
ma tabakovy vyrobek)

informuje tfidniho ucitele a pieda zapis metodikovi prevence, ktery jej zalozi do
své knihy

informuje vedeni skoly a vychovnou poradkyni

tfidni ucitel informuje zdkonného zastupce zaka

v zévaznych ptipadech (zejména s ohledem na v€k nebo chovani ditéte) a jestlize
se chovani opakuje, vyrozumi Skola organ socidlné-pravni ochrany déti

jsou vyvozeny sankce dané skolnim fadem.

I1. Alkohol

Postup pii i‘eSeni konzumace alkoholu ve §kole:

alkohol je tieba zakovi odebrat a zajistit, aby nemohl v konzumaci pokracovat

v ptipadé, kdy je zék pod vlivem alkoholu do té miry, ze je ohroZen na zdravi a
zivoté, volame rychlou zachrannou sluzbu

jestlize akutni nebezpe€i nehrozi, postupuje pedagog nésledovné: informuje
ttidniho ucitele, o udalosti sepiSe stru¢ny zdznam s vyjadienim Zéka (zejména
odkud, od koho alkohol ma), ktery odevzdéd Skolnimu metodikovi prevence, ten
jej zalozi do své knihy a vyrozumi vedeni Skoly

v ptipad€, Ze Zzdk neni schopny pokracovat ve vyu€ovani, vyzve Skola ihned
zakonného zastupce zaka, aby si jej vyzvedl

jestlize neni zédkonny zastupce dostupny, vyrozumi Skola organ socialné-pravni
ochrany ditéte a vycka jeho pokynu

zakonnému zastupci ohlési skola tuto skutecnost i v ptipadé, ze je zak schopen
vyuky

jestlize se situace opakuje, splni Skola oznamovaci povinnost k organu socialn¢-
pravni ochrany déti

jsou vyvozeny sankce dané Skolnim fadem.
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Postup pii FeSeni ndalezu alkoholu ve Skole:
A. pedagog nalezne v prostorach skoly alkohol:
¢ tekutinu nepodrobuje zddnému testu ke zjisténi jeho chemické struktury
e nalezu ihned uvédomi vedeni Skoly
e nalezenou tekutinu ulozi u vedeni skoly
e sepiSe strucny zdznam o udalosti, ktery pfeda metodikovi primarni prevence

a ten ho zalozi do své knihy

B. pedagog zadrzi u nékterého zZaka alkohol

¢ tekutinu nepodrobuje Zddnému testu

¢ 0 nalezu ihned uvédomi vedeni Skoly

e 0 nalezu sepiSe strucny zdznam, s vyjadienim zaka, u kterého byl alkohol
nalezen, datum, misto a ¢as nalezu a jméno zdka. Zapis podepise 1 zak, u
kterého byl alkohol nalezen (nebo ktery jej odevzdal). V ptipadé, ze podepsat
odmita, uvede pedagog tuto skute¢nost do zapisu. Zapisu a rozhovoru se
zédkem je pfitomen feditel Skoly nebo vychovnd poradkyné nebo metodik
primarni prevence. Zapis zalozi Skolni metodik primérni prevence do své
knihy.

e 0 nalezu vyrozumi zakonného zastupce zaka. Pokud se jedna o opakovany

nalez u t€¢hoZz Z4ka, upozorni 1 organ socialné-pravni ochrany déti.

1. Ndlez omamné psychotropni ldtky

Identifikace a ukladani ldatek

o zajisti-li pedagog podezielou latku a je podezieni, Ze se jedna o drogu ¢i jinou
Skodlivou latku, v pfitomnosti dalsi dospé€lé€ osoby ulozi tuto latku do obalky

¢ na obalku napiSe datum, ¢as a misto zajisténi latky, obalku ptelepi, opatii razitkem
Skoly a uschova do skolniho trezoru

e poté bezodkladné vyrozumi policii. Identifikaci provede vZzdy policie, nikoli
zame¢stnanec Skoly.

e pokud je zajisténa podeziela latka u zaka, ktery jevi znamky otravy, pieda se latka

ulozend stejnym zplisobem piivolanému lékari
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OhroZeni zdravi Zdka
e v piipadé ohrozeni zdravi zédka v dusledku podezieni na poziti omamné latky se
postupuje tak, jako kdyz ptijde zak do skoly s horeckou
e dité jevici piiznaky uziti omamné latky je odvedeno ze tfidy do mistnosti, kde
zustane pod dohledem dospélé osoby po dobu, nez si pro néj ptijdou rodi¢e nebo
1ékatska sluzba
e Skola kontaktuje bezodkladn¢ rodice zdka nebo zakonné zastupce o blize
nespecifikovanych zdravotnich potiZzich zdka a vyzve je, aby si dité ze $koly co

nejdiive vyzvedli, nebot’ je nutné I¢karské vysetieni

Rodic si prijde pro dité do Skoly
e je seznamen se zdravotnimi potizemi (napf.: zzené zornice, navaly horka, potize
s dychanim,...)
e Skola bude apelovat na rodice, aby s ditétem navstivili Iékafe, a nabidne moznosti,

kde se mohou poradit o vychovnych problémech (odbornici v PPP, SVP,...)

Rodic si do Skoly pro dité neprijde
e Skola pfehodnoti zdravotni stav zaka a ptivola I€katskou sluzbu, rodic je o postupu
Skoly pfedem informovan
e Skola vyhotovi zapis prubéhu celého piipadu a stanovi postup, jak zamezi
ptipadnému vyskytu zaka pod vlivem omamné latky nebo vyskytu podezielé latky

ve Skole

V pripadé podezieni, Ze Zik zneuZiva navykové latky povéfeny pracovnik
(metodik primarni prevence, vychovny poradce, tfidni u¢itel,...) provede:

o diskrétni Setfeni, pohovor s ditétem. Doporu¢i mu pohovor s odbornikem. V
ptipadé¢ mozné nedlvery ze strany ditéte k pracovnikiim Skoly se doporucuje jiz
pfi prvnim pohovoru soucinnost odbornikli PPP, SVP, socidlnich kurator -
pracovniki oddéleni péce o dité, ...

e kontaktuje rodice, event. zdkonné zastupce

e v piipad€ akutniho ohroZeni zdravi po poziti drogy uvédomi rodice a socialni

odbor
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e v akutnim pfipad¢, po prikazném zjiSténi zneuzivani navykovych latek ve skole,
nebo v piipadé, Ze zak je prokazatelné¢ ovlivnén drogou (i alkoholem) v dobé
vyuéovani uvédomi RS nebo povéfeny pracovnik rodie a zaroveii kontaktuje
zdravotnické zatfizeni. Uvédomi odd€leni péce o dité, oddéleni socialni prevence,

socialniho odboru OU.

3.5. Kradez

Kradez je nejcastéjsi forma protipravniho jednani, se kterou se lze ve Skolnim
prostredi setkat. Kradez je takové jednani, pti kterém se nékdo zmocni véci, ktera neni jeho
a to za ucelem si ji ponechat, pouzivat ji apod., aniz by s tim majitel véci souhlasil, nebo o
tom byl informovan. Pfedmétem kradeze byva de facto cokoliv, co nékdo miize pottebovat.
Hmotna Skoda neni vZdy rozhodujici, protoze pro majitele maji nékteré predméty osobni a
emocionalni hodnotu. V ptipad¢ kradezi je rozhodujicim situa¢nim faktorem pfilezitost.
Vétsinou se kradou véci volné polozené a nezabezpegené. Cim mensi predmét je a cennéjsi

nebo zajimavéjsi, tim je pro zlodéje lakave;si.

Postup pii nahldSeni krdadeZe Zakem:
e o0 udalosti potidit zdznam na zaklad€ vypovedi poSkozeného, ze kterého budou jasné
vyplyvat vSechny diilezité skutecnosti: kdo — kdy — kde — jak — pro¢ — ¢im...
e véc ohlésit na Policii CR
e v piipadé, Ze je znam pachatel, je tfeba ho nahlésit orgdnu socidlné-pravni ochrany
ditéte
¢ informovat zakonné zastupce zaka az poté, kdy budeme piesné znat piiciny, které

dit¢ k takovému chovani vedly a to zejména v ptipadé mensich déti

Kdy hlasit rodic¢iim?
e rodic¢im poskozeného vzdy ihned
e rodi¢im zlodéje rovnéz vzdy, nicméné mélo by tomu piedchédzet precizni zjisténi
pricin. Cela fada déti krade proto, Ze je n€kdo krést poslal a oni z n¢j maji strach.

Neni to sice o nic mensi kradez, ale je to informace, kterou by rodi¢ mél védét takeé.
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Kdy hlasit policii?
e Vv piipad¢, kdy je Skoda nikoliv nepatrnd, nikdo nejevi snahu o napravu a skola neni
vlastnimi silami schopna domoci se takové napravy.
e musi se jednat o umyslné zcizeni, poskozeni nebo zniceni véci
e hlasit také tehdy, jestlize o to zada poskozeny nebo poskozena nebo jejich zakonni

zastupci.

Ndpravnd opatieni:
e vychovna opatieni — napomenuti tfidniho ucitele
— ditka tfidniho ucitele
— dutka feditele S$koly — podminecné vylouceni ze sportovni tiidy
do konce skolniho roku
e snizena znamka z chovani

e prevedeni do jiné paralelni tiidy

3.6. Vandalismus

Vandalismus ve Skolnim prostiedi se projevuje ni¢enim $kolniho majetku nebo jeho
poskozovanim. Jedna se bud’ o ulomené cCasti nabytku, prokopnuté dvefe, utrzené
vodovodni kohoutky, rozbité umyvadlo, poniceny hasici pfistroj, zni¢ené §kolni pomticky,
¢madranice a napisy na zdech nebo lavicich apod.

Dutivody pro takové chovani jsou nejrizn€jsi a pro vyporadani se s jevem je tieba se
jimi zabyvat v kazdém konkrétnim ptipad€. Jestlize se jednd o zamér a cil, pak je tieba
pouzit vii¢i zakyni/zakovi jiné opatfeni, nez kdyZ se jednd o snahu na sebe upozornit,
vyrovnat se spoluzakiim a spoluzackam nebo o nasledek Sikany, ¢i jeji doprovodny projev.

Kazdy je odpovédny za Skody, které svym jednanim zptsobil. Proto bude po ném
Skola pozadovat nahradu. U $kod, které se daji nahradit tak, ze je opravi sam zak nebo
zakyné, je preferovan tento zpisob ndhrady Skody. Pfipadné miiZe Skodu nahradit jeho
zékonny zastupce. VZDY JE INFORMOVAN feditel koly, tfidni ugitel, vychovna

poradkyné a metodik prevence.
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Kdy hlasit rodiciim?

e V piipadé, kdy zplisobend Skoda je nepatrnd nebo mala (dle platného trestniho
zakoniku ¢ini vySe Skody nikoliv nepatrné 5.000,- K¢), je tfeba véc oznamit rodi¢im
tehdy, jestlize dit¢ véc poskodilo iimysIn¢ a nejevi zadnou snahu o napravu

e Vv piipad¢ skod vétsiho rozsahu nebo Skod na majetku né€koho ttetiho (spoluzék, cizi

osoby v prubehu skolni exkurze atd.) oznamujte rodicim vzdy

Kdy hlasit policii?
e V piipadé, kdy nikdo nejevi snahu o népravu a Skola neni vlastnimi silami schopna
domoci se takové napravy
e musi se jednat o imysIné poskozeni nebo zniceni véci. Hlasite také tehdy, jestlize o

to zada posSkozeny nebo poskozena nebo jejich zakonni zastupci.

Kdy hlasit OSPODU?

e Kkdyz se jedna o opakované jednani a vychovna a dalsi opatieni, ktera zvolila $kola,

neméla zadny ucinek.

Ndpravnd opatieni:
e vychovnd opatfeni — napomenuti tfidniho ucitele
— ditka tfidniho ucitele
— dutka feditele Skoly — podmine¢né vylouceni ze sportovni tiidy
do konce skolniho roku
e sniZzend znamka z chovani

e prevedeni do jiné paralelni tfidy
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4. Rozdily mezi Sikanovanim a Skadlenim

SKADLENI

SIKANOVANI

Definice: Skadleni patii k rovnocennym,
kamaradskym nebo partnerskym vztahtm.
Chapano je jako projev pratelstvi. Za
Skadleni se povazuje zertovani (popichovani,
zlobeni) za G¢elem dobré nalady a neni v ném
vitéz ani porazeny.

Definice: Sikanovani patii do nasilnych a
zéavislostnich vztahi. Za Sikanovéani se
povazuje, kdyz jeden nebo vice zaki
umysln¢ a opakované¢ ublizuje druhym.
Znamena to, t€ ditéti nékdo, komu se nemuize
ubranit, déla, co je mu nepiijemné, co ho
ponizuje nebo to prosté boli.

1. Zamér: Vzajemna legrace, radost a dobra
nalada.

Zamér: Ublizit, zranit a ponizit.

2. Motiv: Naklonnost, sbliZeni,
seznamovani, zajem o druhé. Rozpousténi
napéti ve tfidé¢ a navozovani uvolnéné a
pohodové atmosféry. Zvolovani, zmuznéni.

Motiv: Zakladni tandem - moc a Kkrutost.
Dalsi motivy pfekonavani samoty, zabijeni
nudy, zvédavost ala Mengele, Zzarlivost,
pfedchazeni vlastnimu tyrani, vykondni
néceho velkého...

3. Postoj: Respekt k druhému a sebetcta.

Postoj: Devalvace, znevazeni druhého

4. Citlivost: Vciténi se do druhych.

Citlivost: Tvrdost a nelitostnost.

5. Zranitelnost: Dité neni zvySené zranitelné
a precitlivélé.

Zranitelnost: Bezbrannost, obét’ se neumi,
nemuze ¢i nechce branit.

6. Hranice: Ob¢ strany maji moznost obh4jit
své osobni teritorium. Vzajemné vnimani a
respektovani  verbalnich 1 neverbalnich
limitd. Pfi divocejsim Skadleni zadny
nepouzije své plné sily nebo siln&j$i mirni
své akce.

Hranice: Prolamovani hranic,
»znasilnovani“ druhého. Silnéjsi strana
nebere ohled na slabsiho. Obét’ dava najevo,
ze je ji to neptijemné, utocnici pokracuji dal.
Neékdy sadomasochistické interakce.

7. Pravo a svoboda: Rovnopravnost
ucastnikd. Dité se miize branit a Skadleni
opétovat, pfipadn¢ ho muze zastavit a
vystoupit z n¢ho.

Pravo a svoboda: Bezpravi. Pokud se dité
brani nebo dokonce ,,legraci* oplati je tvrde
ztrestano!

8. Diistojnost: Zachovani dastojnosti. Dité
nemd pocit poniZzeni. Neciti se trapné a
uboze.

Diistojnost: Ponizeni lidské distojnosti.
Dité je zesmé$novano a ponizovano.

9. Emo¢ni stav: Radost, vzruseni ze hry,
lehké nastvani. I nepfijemné! Ale ne bezmoc.

Emocni stav: Bezmoc! Strach, stud, bolest.
Neptijemné a bolestivé prozivani utoku.

10. Dopad: Podpora sebehodnoty, pozitivni
nalada.

Dopad: Pochybnosti o sobé&, nedostatek
davéry, uzkost, deprese. Dité ma strach ze
Skoly.
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5. Krizovy plan pro reSeni zatéZovych situaci vzniklych na zakladé

r ~wr

problémového chovani zaka (skupiny zaki)

Krizovy plan obsahuje opatfeni a postupy, které Skola uplatiiuje Vv souvislosti s

problémovym chovanim zaka (skupiny zakl), kdy dochézi k ohrozeni zédka samotného (zaka

samotnych), nebo jeho (jejich) okoli.

Cilem opatieni je zajistit vSem zaklm, pracovnikim Skoly, ale 1 samotnému

problémovému jedinci (problémové skupin€) bezpeci pti pobytu ve Skole.

Prehled realizovanych opatieni v kritickych situacich:

1. Dohled dospélé osoby nad zakem (skupinou Zaku), spoluprace pedagogu, vvchovnvch

poradcu., metodika primarni prevence a vedeni Skoly

R/
o

7
L X4

o
AS

Pedagogové Skoly jsou sezndmeni se zvlaStnim rezimem, ktery pobyt problémového
zéka (zaki) ve Skole vyZaduje. (Misto Zaka uvedeme jméno).

Nad zakem je vykonavan dohled béhem vyuky, o ptestavkach, pii piesunech po
chodbach, béhem prevlékani v Satng, ....

Pedagogové si pravidelné vyménuji informace o situaci v ro¢niku, ktery problémovy
zak navstévuje. Spolupracuji se Skolnim metodikem prevence rizikového chovéni,

vychovnym poradcem a s vedenim Skoly.

2. Predchazeni krizovvm situacim

*
A X4

K/
°e

Problémovy zak muze v ptipad¢é pocitu ocekavani ,,nezvladnuti situace™ opustit na
vlastni zddost uc¢ebnu, jeste pied tim, nez vyvola konflikt. (Bude pod dohledem ucitele,
asistenta pedagoga...).

V ptipad¢ vzniku vazného konfliktu ve tfidé problémovy zak odchazi pod dohledem
dospelé osoby mimo ucebnu do prazdné mistnosti, kde se uklidni. Po uklidnéni je veden
k nahledu na své jednani, motivovan ke spolupraci s dospélymi a piipadné piipraven
k pfijeti opatieni.

Pokud nedojde ke zklidnéni negativnich emoci (zlepSeni psychického stavu) a zak
nebude schopen spolupracovat, vedeni skoly vyrozumi zakonného zastupce, aby si zaka

ze Skoly odved].
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X/
°e

Jestlize nebude mozno zdkonného zastupce kontaktovat a jednani zZaka bude ohrozujici
pro né¢ho samotného, nebo jeho okoli, vedeni §koly ptivola RZS, PCR (dle situace a
potieb).

Ttidni ucitel, vychovna poradkyné, vedeni Skoly a Skolni metodik primarni prevence
projedna s zakem a zakonnymi zastupci moznost individualni terapie napft. ve Stredisku
vychovné péte Cap, v PPP, konzultace u klinického psychologa, psychiatra (dle
aktualnich potieb)

ReSeni krizovych situaci

7
L X4

Pedagog, ktery bude svédkem krizové situace spojené s agresi (verbalnim, ¢i fyzickym
napadenim), zneuzitim navykovych latek zabrani ve spolupraci s ostatnimi pracovniky
v pokracovani nasili, zneuzivani NL, distribuci NL.

V piipadé nutnosti poskytne prvni pomoc jednotlivcei, ¢i skupiné a ihned informuje
vedeni Skoly.

Vedeni $koly (v piipadé potieby) pfivola RZS, PCR, vyrozumi zikonné zastupce a
kuratorské oddéleni OSPOD (dle aktudlni situace).

Problémovy zak (skupina zdkid) bude oddélen (oddélena) od tfidniho kolektivu
(sborovna, knihovna, prazdna ucebna, kabinet, t€locvicna...) a bude do doby poskytnuti

odborné pomoci pod dohledem dospélé osoby (dospé€lych osob).

DalSsi opatreni

X/
L X4

*

Krizova situace bude nasledné¢ pedagogy, vedenim Skoly, vychovnou poradkyni a
Skolnim metodikem prevence rizikového chovani vySetfena a proveden zapis.

Reditel $koly bude o zavaznych projevech chovani nezletilého, problémového zaka
(skupiny zaki) neprodlené informovat oddéleni OSPOD Liberec.

Pii zhorSeni situace bude Skolni metodik prevence rizikového chovani konzultovat dalsi
postup s metodi¢kou prevence rizikového chovani PPP Liberec, piipadné s dalSimi
odborniky.

Podezfeni na spachéani trestného ¢inu oznami vedeni §koly ihned Policii CR.

O vsech vaznych problematickych situacich, které pedagogové skoly v souvislosti

s chovanim zaka (zakt) zaznamenaji, budou neprodlen¢ informovani zakonni zastupci.
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STRUCNY PREHLED RESENI KRIZOVE SITUACE:

ZAMEZIT PROBLEMOVEMU ZAKOVI V OHROZUJiCiM JEDNANI
PROBLEMOVEHO ZAKA IZOLOVAT OD TRIDNiHO KOLEKTIVU
POSKYTNOUT PRVNI POMOC (v piipadé poti-eby)

ZAJISTIT BEZPECI PRO OHROZENEHO ZAKA

ZAJISTIT DOHLED NAD PROBLEMOVYM ZAKEM

INFORMOVAT VEDENI SKOLY

VOLAT RZS, PCR (v pfipadé potieby)

UVEDOMIT ZAKONNE ZASTUPCE (poZadovat vyzvednuti Zaka ze $koly)
VYSETRIT INCIDENT

10. REALIZOVAT DALSI POTREBNA OPATRENI

© ©o N o g bk~ w DD P

Kontakty:

155 Rychla zachranna sluzba

158 Policie CR

150 Hasici

482 710 517 Pedagogicko-psychologicka poradna Liberec - Mgr. A. Krejéova
485 244 810 OSPOD Liberec Bc. J. Springlova

974 461 329 Policie CR, oddéleni obecné kriminality

Zakonni zastupci byli se v§emi pFijatymi opatienimi seznameni.

Krizovy plan byl s pedagogy projednan dne..................

feditel Skoly: Mgr. Ivo Svato$§

vychovna poradkyné: Mgr. Jana Pastova

Mgr. Libuse Sevéikova

Skolni metodik primérni prevence rizikového chovani: Ing. Petra Skiivankova
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tfidni udéitelka:

zékonny zastupce:

zak:
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