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8. roCnik

* Prezentace slouzi jako textovy a obrazovy material k vyuce

kapitoly ,Opérné soustava“. Je doplnéna o interaktivni prvky,

které v zaveru umoznuji téz zopakovani uciva.

« Posileni mezipfedmétovych vztahu, vyuziti multimedialni techniky.



Opérna soustava




FUNKCE kostry

® je to vnitrni opora tela
® chrani dulezité organy
(pr. mozek, srdce)

®l v kostni dreni probiha
krvetvorba

® umoznuje pohyb

(upinaji se ni svaly)



Vznik kosti a jeji rust

® kosti vznikaji kostnatenim vazivove
nebo chrupavcite tkane

®irust kosti do delky umoznuiji
rustové chrupavky

®lrust kosti do Sirky umoznuje
okostice:
m kryje povrch kosti a vyzivuje kost
W je prostoupena nervy a cevami




Spojeni kosti

® 1. srustem
(pr. kost krizova)

& 2. pomoci
chrupavky
(pr. pripojeni
zeber ke kosti
hrudni)
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® 3. pomoci vazu (pr. kosti lebky)
# 4. kloubni (pf. ramenni kloub)




Kostra

® tvoFi ji:

EBKA
Kostra TRUPU

<ostra HORNI A DOLNI KONCETINY




® LEBKA se sklada z mozkoveé a
obliCejove Casti



¥ mozkovou cast tvori

m kost celni, dve kosti temenni, kost tylni,
kost klinova, dve kosti spankove a kost
cichova

@ oblicejovou cast tvori:
@ horni a dolni celist, dvé kosti nosni,
slzni, licni, kost radlicna a jazylka




® u novorozencu jsou na lebce mékka
mista = lupinky (fontanely)
® mizi kolem druhého roku

m diky nim se pri porodu mohou lebecni
kosti navzajem podsouvat



® kostru TRUPU tvori:

W a) pater

# b) hrudni




@ a) pater se sklada z 33 — 34 obratlu:
@ 7 krénich obratlu (1. nosi¢, 2. Cepovec)
# 12 hrudnich obratl(

# 5 bedernich obratl(

m 5 srostlych kfizovych obratli

m 4 — 5 srostlych kostrénich obratld



@ pater je dvojesovite prohnuta:
m prohnuti dopfedu se nazyva LORDOZA
(v krcni a bederni oblasti)

m prohnuti dozadu se nazyva KYFOZA
(v hrudni a krizove oblasti)



@ b) HRUDNIK chrani
srdce a plice

m sklada se z:
m kosti hrudni
m zeber (12 paru: 7
paru pravych, 3 pary
nepravych a 2 pary F
volnych)
@ hrudnich obratlu
(pripojuji se na né
zebra)



kostra hornlkoncetlny




& tvori i
m lopatkovy pletenec (tvori ho lopatka a

Klicni kost)

Kost pazni

Kost loketni a vretenni

Kosti zapestni (8)

Kosti zaprstni (5)

m Clanky prstu (14)







® tvori |i:
@ panevni pletenec (tvofi ho panevni kost

— ta vznika srustem kosti kycelni, stydké
a sedaci)

m kost stehenni
W CésSka

m kost lytkova a holenni
B kosti zanartni (7)

m kosti nartni (5)

# Clanky prstu (14)




® panev tvori:
m 2 kosti panevni
m kost krizova




Onemocneni kosterni soustavy

& pater
plocha zada, abnormalni prohnuti,
skolidza (vychlipeni patere do strany)
& klouby

W artroza (opotiebeni kloubl), dna
(ukladani kyseliny mocoveé do malych
kloubt), revma (kloubni zanét)

® ridnuti kosti — osteoporéoza (vyskytuje
se predevsim u starych lidi)

® zlomeniny, vykloubeni kloubu...




Opakovani

@ Jaky je vyznam kostry?

m chrani organy, krvetvorba, umoznuje
pohyb, vnitrni opora tela

B Jakym zpusobem mohou byt kosti
spojeny?

m kloubné, vazivem, chrupavkou, srustem



B Které kosti tvori mozkovou cast lebky?

m tvori ji: kost Celni, dve kosti temenni, k.
tylni, klinova a dve kosti spankove, kost
cichova

Bl Ktere kosti tvori oblicejovou cast lebky"

m tvori ji: horni a dolni Celist, dvé kosti nosni,
slzni, licni, kost radlicna a jazylka




B Kolik obratlu tvofi hrudni ¢ast patere?

m kost hrudni, zebra, hrudni obratle

Bl Jaké znas onemocneéni kosterni
soustavy?

m osteoporoza, zlomenina, plocha zada, atd.

_-



B Které kosti tvori horni koncetinu?

m lopatkovy pletenec (lopatka, klicni kost),
kost pazni, kost loketni a vretenni, kosti
zapéstni (8), kosti zaprstni (5), ¢lanky

prstu (14)



B Které kosti tvori dolni koncetinu?

B panevni pletenec (panevni kost — vznika
srustem kosti ky€elni, stydké a sedaci),
kost stehenni, céska, kost lytkova a
holenni, kosti zanartni (7), kosti nartni
(5), ¢lanky prstu (14)




Zdroje:
VSechny ostatni objekty pouzité k vytvoreni materialu jsou soucasti SW
MS Office2010 nebo jsou vlastni originalni tvorbou autora.

Jakékoliv dalsi vyuziti podléha autorskému zakonu. Dilo smi byt dale Sifreno pod
licenci CC BY-SA (www.creativecommons.cz).

Autorem materialu a vSech jeho ¢asti, neni-li uvedeno jinak, je autor.

Material je uréen pro bezplatné pouzivani pro potreby vyuky a vzdélavani na
vSech typech skol a skolskych zafizeni.
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