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Vyukovy material vytvofen v ramci projektu
EU penize skolam

REGISTRACNI CISLO PROJEKTU
CZ.1.07/1.4.00/21.3654

Zakladni skola Liberec,
Dobiasova 851/5, prispévkova organizace
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Tento vyukovy material vznikl v ramci Operaéniho programu Vzdélavani pro konkurenceschopnost.



Téma: Osobnost
Autor: Mgr. Kamila Kalenska
Cislo materialu:  VY_32_INOVACE_Vo8_26_01
Sada €. 26
PFedmét: Vychova k obéanstvi
Tematicky okruh : Osobnost
Datum vytvofeni: 21.9.2013
Cilova skupina: 74k 2. stupné ZS - zakladni vzd&lavani
Doporuéeno pro: 8. roénik
Anotace:

e vytvofeny material slouZi k vykladu tématu o lidské osobnosti, co nas ovliviuje a jak
Zname svoji osobnost

¢ posileni mezipfedmétovych vztahd, vyuzZiti multimedialni techniky
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OSOBNOST

osobnost = souhrn viastnosti urciteho jednince
= je osoba s vyznamnou spolecenskou
funkci
= je kazdy Clovek
liSime se po strankach
biologicke - fyzicke, napr. vyska, stavba téla
psychicke - dusevni, napr. mysleni, inteligence

socialni - ve vztahu k druhym lidem, napr. empatie,
tolerance
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To, jaci jsme, ovliviuji 3 Cinitele

1) dédi¢nost - jsou vrozené predpoklady
napf. barva vlasu a oéi, temperament

2) vvchova - probiha v rodiné a ve skole

3) prostredi - kde vyrastame, co nas obklopuje

Vsechny tyto vlivy se vzajemné prolinaji
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Sebepoznavani
- dulezité je, znat nejlépe sam sebe, rozeznavat své
kladé i zaporné stranky a umeét s nimi pracovat

kladne stranky(vlastnosti) posilujeme a podporujeme
o®

zaporne viastnosti se pokusime znénit nebo zmirnit

00
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Podtrhni je

potfeba osamostatnit se

touha po originalité

kriticnost hledani partnera

) y 4 vetsi citlivost
byt nezavisly na rodicich
potreba rodinného zazemi

stridani nalad sexualni dospivani

volba povolani sobeckost
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kovani tém n /
Dopln vety:

Osobnost je souhrn .................... urciteho jednice

Lidé se od sebe liSi po strankach

Urci, o kterého Cinitele se jedna

umis se slusné chovat, dovedes Cist a psat =

barva pleti, kratkozrakost =

bydliS v klidné Casti mésta, kde je park nebo
pétiClenna domacnost bydli v malém byte

Page 7



ENT F o . hil
tvému veku? Podtrhni je

potreba osamostatnit se

| qinalits
kriticnost

hledani partnera - 1
vetsi citlivost
byt nezavisly na rodicCich
potreba rodinného zazemi
fidani nalad

r r

Ini ivani

volba povolani sobeckost
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Dopln vety:

Osobnost je souhrn vlastnosti urCiteho jednice
Lidé se od sebe liSi po strankach biologicke,

psychickeé a socialni

Urci, o kterého Cinitele se jedna

umis se slusné chovat, dovedes Cist a psat = vychova
barva pleti, kratkozrakost = dedicnost

bydlis v klidné Casti mésta, kde je park nebo
pétiClenna domacnost bydli v malém byte
= prostredi



Zdroje:
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e \/Sechny objekty pouzité k vytvofeni materialu jsou soucasti SW ActivStudio, SW
Activinspire, Resource pack nebo jsou vlastni originalni tvorbou autora.

e Jakékoliv dal8i vyuziti podléha autorskému zakonu. Dilo smi byt dale Sifeno pod
licenci CC BY-SA (www.creativecommons.cz).

e Autorem materialu a vSech jeho ¢asti, neni-li uvedeno jinak, je autor.

e Material je ur€en pro bezplatné pouzivani pro potfeby vyuky a vzdélavani na vSech
typech skol a Skolskych zafizeni.
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verze programu: Activinspire 1.6
Vzdélavaci oblast:

Cloveék a spolecnost

kli¢ova slova:
osobnost, sebehodnoceni
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Vyklad a zapis
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Vyklad a zapis
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Vyklad a zapis.

Diskuze, které jsou nase kladné a zaporné stranky, poté klinéte
na smajliky - akce magicki inkoust a smazte obdélniky. Zobrazi
se mozZné feseni.
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Procvicovani. Klinutim na tuzku - akce pero. Podtrhnéte spojeni,
ktera se vztahuji k zakum 8. tridy (puberta).
Reseni je na strané 8.

Page 7

Procvicovani. Kliknutim obrazek pera - akce pero, muzete psat
do textu.
Reseni je na strané 9.
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Reseni ukolu ze strany 6.
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Reseni ukollu ze strany 7.



